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Octubre: 1                                     

Taller de rastres per petits exploradors

Petjades, excrements i sons ens serviran per conèixer 
els animals que viuen al Parc Natural i per entendre la 
importància de ser respectuosos amb el medi natural. 
Activitat coordinada juntament amb la Federació 
Catalana d’Autisme.

Torre Ferrana

Bellcaire d’Empordà
 10:00h 2h

Octubre: 14                                     

Els ocells dels arrossars

Qui diu que en un arrossar no hi ha vida? Passeig de 
tarda per gaudir dels ocells que s’alimenten, descansen 
i volen per una zona tan màgica com la plana de la 
Badia de Pals. Activitat organitzada en motiu de la Sega 
Tradicional de l’arròs de Pals. 

Estany de Pals  17:00h 2h

Nomenclatura i Simbologia

PNMMBT Parc Natural del Montgrí, les Illes Medes i el Baix Ter

Dificultat baixa Dificultat mitjana Dificultat alta

Municipi Hora de trobada Durada

Itinerari guiat Taller familiar Voluntariat 

 
Jornada tècnica

INSCRIPCIONS A GISFERA  
Excepte quan l’organitzador sigui un altre
https://bit.ly/apropatalparc
pnmontgri@gisfera.com 

Parc Natural del Montgrí, les Illes Medes i el Baix Ter

Passeig del Port, s/n Espigó de Llevant  - 17258 L’Estartit
Tel.  972 751 701
pnmmbt@gencat.cat
www.parcsnaturals.gencat.cat/ca/illes-medes
www.facebook.com/pnmmbt/

#PNMontgrí

Etiqueta’ns!

Segueix-nos!

@pnmmbt @parcscat

A tenir en compte

Totes les activitats són gratuïtes.

Les places són limitades.

Cal inscripció prèvia.

Inscripcions a GISFERA. 

Per a les sortides, cal portar roba i calçat adequat. És 
aconsellable portar impermeable, gorra i protecció solar.

Si en teniu, porteu prismàtics, telescopis i guies de camp. 
És aconsellable que no porteu el vostre gos.

És recomanable portar esmorzar i aigua.

Les activitats poden ser anul·lades per condicions 
meteorològiques adverses o altres factors que ho justifiquin.

Els menors han d’anar acompanyats, si no s’especifica el 
contrari.

El Parc no es fa responsable dels accidents o danys que 
puguin patir els participants.

Activitats 

Novembre: 12                                     

Els valors naturals de la rereduna de Radio Liberty

Sortida per conèixer les accions de conservació que 
s’executaran properament per a la millora de l’hàbitat de 
rereduna a l’entorn de Radio Liberty. 

Radio Liberty

Platja de Pals
 10:00h 2h

Novembre: 26                                     

Taller de menjadores amb material reciclat

A l'hivern els ocells del nostre entorn poden trobar 
dificultats per alimentar-se. Construirem menjadores per 
afavorir que puguin alimentar-se amb material de rebuig 
i investigarem què poden menjar i quan s'han d'instal·lar. 
Activitat organitzada en motiu de la Fira de Sant Andreu 
de Torroella de Montgrí.

Espai Ter

Torroella de Montgrí
 10:00h 2h

Novembre: 26                                      

Col·labora en la millora del bosc de ribera!

Matinal de voluntariat ambiental. Farem recollida de llavor 
de freixe i àlber, plantada de plançons de freixe autòcton i 
la descoberta del bosc de ribera. Activitat organitzada en 
motiu de la Fira de Sant Andreu de Torroella de Montgrí.

Davant del Carrefour

Torroella de Montgrí
 10:00h 3h
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Concurs de fotografia 

Del 27 de setembre al 3 de novembre                                      

XVII Concurs de fotografia a Instagram Àlex Lorente 
2023. 
El tema principal és el Parc Natural en tots els seus 
àmbits: fauna, flora, paisatges, patrimoni cultural i la seva 
relació amb el turisme sostenible. Concursa compartint 
amb les teves millors imatges de l’Apropa’t! Utilitza el 
hashtag #ALEXMONTGRI2023

Més informació i bases legals: parcsnaturals.gencat.cat

Fins el 10 de novembre                                      

XIV edició dels Premis de Recerca Joan Torró i 
Cabratosa.
Convocatòria oberta per la presentació de projectes de 
recerca sobre medi ambient i ciències socials en l’àmbit 
del Parc Natural. 
Més informació i bases: parcsnaturals.gencat.cat

Premis de recerca

26

Desembre: 10                                     

L’hivernada al Baix Ter

Sortida ornitològica en cotxe a diferents punts del Baix 
Ter per descobrir quines espècies d’aus ens visiten en el 
seu pas migratori d’hivernada i que podem observar en 
els conreus, les basses i els aiguamolls.

Vàries ubicacions

del Baix Ter
 9:00h 2:30h

Desembre: 16                                     

1er Cens de Duc del Parc

El duc és el rapinyaire nocturn més gran d’Europa i al 
Montgrí se n’han identificat més de 20 territoris. Per fer 
una estimació del nombre d’individus cal fer un cens 
simultani a tots els territoris identificats. Ens repartirem en 
grups i anirem a escoltar el cant dels mascles a la posta 
de sol i a les primeres hores de foscor. S’explicarà amb 
més detalls al punt de trobada. 

Lloc per determinar  17:00h 3h

#PaisatgesDelMediterrani

https://bit.ly/3fkycqv
https://parcsnaturals.gencat.cat/ca/detalls/Noticia/20230927-concurs-alex-lorente-ig
https://parcsnaturals.gencat.cat/ca/detalls/Noticia/20230913-premis-recerca

